
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8 au 12 septembre 2025
6 au 10 octobre 2025
3 au 7 novembre 2025

1er au 5 décembre 2025
12 au 16 janvier 2026

Macaroni au gratin
Salade César

Poulet Catalina
Riz basmati et haricots

verts

Sauté de boeuf asiatique
Riz et brocolis

Veau parmesan
Linguines et légumes

Pizza
Salade verte

15 au 19 septembre 2025
13 au 17 octobre 2025

10 au 14 novembre 2025
8 au 12 décembre 2025
19 au 23 janvier 2026

Lasagne
Salade César 

Couscous au poulet et
légumes

Pâté chinois
Crudités et trempette

Poulet au beurre, pain
naan, chou-fleur grillé et

riz basmati
Burgers variés

Salade de macaronis

22 au 26 septembre 2025
20 au 24 octobre 2025

17 au 21 novembre 2025
15 au 19 décembre 2025

26 au 30 janvier 2026

Tortellinis
Salade César

Poulet farci
Riz et salade choux

Dumplings végés
Salade asiatique

Boulette suédoises
Pomme de terre rôties et

haricots verts
Pogo

29 septembre au 3 octobre 2025
27 au 31 octobre 2025

24 au 28 novembre 2025
5 au 9 janvier 2026
2 au 6 février 2026

Pâtes gratinées style vol-
au-vent

Salade César

Chili
Tortillas, fromage et crème

sûre

Bâtonnets de poisson
Riz et crudités

Riz frit
Rouleaux impériaux

Doigts de poulet
Pomme de terre rôties et

salade de choux

Menu complet: 7$

Interval Cafétéria du primaire 2025-2026Interval Cafétéria du primaire 2025-2026



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

10 au 13 février 2026
16 au 20 mars 2026
13 au 17 avril 2026
11 au 15 mai 2026

Macaroni au gratin
Salade César

Poulet Catalina
Riz basmati et haricots

verts

Sauté de boeuf asiatique
Riz et brocolis

Veau parmesan
Linguines et légumes

Pizza
Salade verte

16 au 20 février 2026
23 au 27 mars 2026
20 au 24 avril 2026
18 au 22 mai 2026

Lasagne
Salade César 

Couscous au poulet et
légumes

Pâté chinois
Crudités et trempette

Poulet au beurre, pain
naan, chou-fleur grillé et

riz basmati
Burgers variés

Salade de macaronis

23 au 27 février 2026
30 mars au 3 avril 2026

27 avril au 1er mai
25 au 29 mai 2026

Tortellinis
Salade César

Poulet farci
Riz et salade choux

Dumplings végés
Salade asiatique

Boulette suédoises
Pomme de terre rôties et

haricots verts
Pogo

9 au 13 mars 2026
6 au 10 avril 2026
4 au 8 mai 2026

1er au 5 juin 2026

Pâtes gratinées style vol-
au-vent

Salade César

Chili
Tortillas, fromage et crème

sûre

Bâtonnets de poisson
Riz et crudités

Riz frit
Rouleaux impériaux

Doigts de poulet
Pomme de terre rôties et

salade de choux

Menu complet: 7$

Interval Cafétéria du primaire 2025-2026Interval Cafétéria du primaire 2025-2026


